
主催：NPO法⼈がんとむきあう会	
後援：⾦沢市、北國新聞社、	⽯川県⻭科医師会、⽯川県看護協会、⽯川県栄養⼠会	

問い合わせ：NPO法⼈がんとむきあう会（元ちゃんハウス）	
⽯川県⾦沢市⽯引4-4-10	越屋メディカルケアビル	
Tel/Fax	076-232-5566 Mail:	info@gmk.or.jp	
HP:	http://gmk.or.jp FB:	http://www.facebook.com/gmk20	

2018.	12.2	(⽇)	 ⾦沢市⽂化ホール	会議棟３階	⼤会議室	

〒920-0864	⽯川県⾦沢市⾼岡町15-1	

 	第8回⾦沢⼀⽇マギーの⽇	
「⼆⼈の医師の遺⾔―患者のための“居場所”をーpart2	」	

   2018年1⽉18⽇の	NHK	ハートネットＴＶで放送された番組での話の	
   続きを同じ3⼈で話し合います。	

11:00〜13:00	おやきワークショップ（会場：⾷事の教室くでん）	
           	実費500円（先着15名、要予約）	健康「⾷」サロン ⾦沢市委託事業	

13:30〜14:30	講演会（会場：⾦沢市⽂化ホール	会議棟３階	⼤会議室）	

       講師：秋⼭	正⼦さん（認定NPO法⼈マギーズ東京・センター⻑）
          永森	克志さん（医療法⼈ささえる医療研究所・理事⻑）
          ⻄村	詠⼦さん（NPO法⼈がんとむきあう会・理事⻑）	

14:40〜15:30	座談会	

２周年記念	

2018.	12.1(⼟)	 元ちゃんハウス	

〒920-0935 ⽯川県⾦沢市⽯引4-4-10	
       越屋メディカルケアビル	

11:00〜13:00	がんとむきあう会	料理教室	
「炊き込みご飯」実費500円（先着15名、要予約）健康「⾷」サロン	⾦沢市委託事業	
14:00〜16:00	⾦沢マギー	まなびの教室	
「気になる⽖のお⼿⼊れ法」参加費無料	
 担当：坂倉	喜代美さん（⾦沢医療センター・がん化学療法看護認定看護師）
    ⻄⽥	優美さん（資⽣堂ジャパン株式会社）	

お申込みは裏⾯へ	



お申込み：《Fax》076-232-5566	へ下記送信願います。	
注意）参加したいプログラムに☑をしてください。	

主催：NPO法⼈がんとむきあう会	
問い合わせ：NPO法⼈がんとむきあう会（元ちゃんハウス）	
⽯川県⾦沢市⽯引4-4-10	越屋メディカルケアビル	
Tel/Fax	076-232-5566 Mail:	info@gmk.or.jp	
HP:	http://gmk.or.jp FB:	http://www.facebook.com/gmk20	

12.1(⼟)	元ちゃんハウス	
11:00〜	がんとむきあう会	料理教室	
「炊き込みご飯」実費500円（先着15名、要予約）	

12.2	(⽇)	⾷事の教室くでん・⾦沢市⽂化ホール	
第8回⾦沢⼀⽇マギーの⽇	
11:00〜	おやきワークショップ（会場：⾷事の教室くでん）	
    		実費500円（先着15名、要予約）	
13:30〜	講演会・座談会（会場：⾦沢市⽂化ホール）	

永森克志 ながもりかつし	
昭和47年、富⼭県⽣まれ。慈恵医⼤を卒業し、佐久総合病院で研修。	
村上智彦医師とともに⼣張医療再⽣に取り組む。	
2013年に医療法⼈社団ささえる医療研究所「ささえるクリニック」を村上医師とともに、
⽴ち上げ、岩⾒沢・旭川周辺をささえている。	
村上の最新刊『最強の地域医療』は共同著者としても関わっている。	

⻄村詠⼦ にしむらえいこ	
⾦沢市⽣まれ。1981年⾦沢⼤学医療技術短期⼤学部看護学科卒業、⾦沢⼤学附属病院勤
務。1986年外科医である⻄村元⼀と結婚し退職した後は専業主婦となる。	
夫や仲間と共にイギリスのマギーズケアリングセンターのような施設を⾦沢にも作りたい
と活動し、⾦沢市のがん診療拠点病院2か所から徒歩10分圏の場所に〝元ちゃんハウス″を
開設した。その夫を2017年5⽉31⽇に⾒送り、その後、遺志を引き継ぎ	2017年6⽉から
NPO法⼈がんとむきあう会	理事⻑として元ちゃんハウスを守っている。	

秋⼭正⼦ あきやままさこ	
秋⽥県⽣まれ 1973年聖路加看護⼤学卒業 京都・⼤阪にて、周産期の臨床および看護教育
に従事。1989年、実姉の末期がんでの在宅ホスピスの経験から、訪問看護の道に進む。
1992年より医療法⼈にて訪問看護開始。2001年⺟体法⼈の解散により起業。㈱ケアーズ代
表取締役 ⽩⼗字訪問看護ステーション統括所⻑として現在に⾄る。	
2011年 暮らしの保健室開設 2015年 看護⼩規模多機能型居宅介護「坂町ミモザの家」
開設 2016年東京都江東区にマギーズ東京開設 認定NPO共同代表・センター⻑就任	

⽒名      				 	 Tel  	  	     .	
e-mail        		   	 	 	     .	

《e-mail》件名「元ちゃんハウス２周年記念」とし、	
本⽂に上記ご記⼊のうえ info@gmk.or.jp	へ送信願います。	

申込締切：11.26（⽉）	

□	

□	

□	
会場へのアクセス	
※当⽇は近隣の駐⾞場をご利⽤願います		


